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【⽇ 時】2024年 2⽉ 12⽇（⽉・�）16�00より 
【開�形式】オンライン開�（Zoomミーティング）

【タイムスケジュール】 
 16�00 �者レク開�（AYA week 2024の��と�疑��）
   ⽩⽯ 恵� (AYA week 2024�⾏�員�)
   �� 千佳� (⼀��団��AYAがんの�療と�援のあり�研�� 理事�)

 16�20 キックオフ�� 開���
   ⽩⽯ 恵� (AYA week 2024�⾏�員�)
      ⼩� �和 (�6回 AYAがんの�療と�援のあり�研������ ��)

 16�25 ��団体によるイベント��
  （1団体1�、スライド1枚; 事前�料あり） 

 17�30 閉���
   ⽩⽯ 恵� (AYA week 2024�⾏�員�)
   �� 千佳� (⼀��団��AYAがんの�療と�援のあり�研�� 理事�)

【�者レク・キックオフ���材の申���】 
 申�フォーム（https://forms.gle/7HhC1aaSSs3zFAEr6）より、

 2⽉ 11 ⽇ (⼟) までにお申し�みください。
 ご��の����のみなさまには、事�局よりオンライン�場のZoom URLと事前�料を
 お�りいたします。

�上

����各�

拝� 向�の�、平�より�別のご�配を賜り、�く��申し上げます。
AYA�代がんの�療や�援に�り�むステークホルダーでつくる AYA week 2024�⾏�員�は、
来る3⽉、AYA�代がんの���発�間として「AYA week 2024」（3⽉2⽇〜10 ⽇）を開�する
�びとなりました。つきましては、下�の⽇�で、AYA week 2024の��など、
オンライン�者レク（Zoom開�）にてご��申し上げたくご�内いたしました。
�者レクに�わせてAYA week 2024に��する団体が�い、��内�を��するキックオフ��を
開�する予�です。

キックオフ��の�材も併せて�っておりますので（���⾃由）ご��をお願い申し上げます。

AYAweek2024 KICK OFF Meeting
�者レクのご�内

2024.1. 
AYAweek2024�⾏�員�



 AYA�代とは、15歳から39歳までの�代を�味し
「Adolescent and Young Adult（思�期・若年成�）」を略したものです。
AYA�代のがんは�年�２万�が発�し、国内がん�者の�2%にあたります。
がんの種�は、20 歳代前半までは、⼩児がんと�て、⾎�がん、甲状�がん、�腫�などの希�がん
が�く、20 歳代�半からは、��頸がん、�がん、消��がんなどの成�に�くみられるがんの��
が��します。

2023年3⽉に��決�された�4期がん�策��基���では、AYA�代のがんに��したがん�策
ならびに療���への�代�有の�援の向上が個別⽬標として挙げられています。しかしながら、

AYA�代のがんは希�性と��性が�徴であり、�者�が�なく、�領域にまたがって�在している
ことなどが、この�代のがん�策を�めることを�しくしています。

また、AYA �代は��、�労、��、��、��、�児などライフステージが⼤きく��する時期
でもあり、この�代でがんを発�した場�は�療�野だけでなく、���体の幅�くきめ�やかな

�援が�められます。

こうしたAYA�代がん�者のアンメットニーズに�えるためには、���体の問題として、
�療のみにとどまらない�々なリソースとの��や�しい�り�みが不可�です。

15〜39 歳

AYAWEEK2024について

AYA�代とは�

 AYA week 2024では、AYA�代のがんを��した�々を�援するフラッグを⽇��国から�める
��や、現地・オンラインでの⼤�流�、がんを��したAYA�代が�われて「�しかった�葉」
「�だった�葉」などを�めて、当事者の想いを��に発�する��など、�年のテーマである

「�かが、�かの�気になる」に�った�々な��を発�していきます。

さまざまなSNSでもAYA�代のがんに�する情�を発�しています。
 そして、2024年3⽉2⽇から3⽉10⽇のAYA week 2024期間中には、�国でたくさんのイベントが
開�されます。�しくは、ホームページをご�ください。 （https://ayaweek.jp/）

 AYA week は「若い�代とがん」の�を発�するために

2021年より開�された�国�模のイベント�間で、

�年で4回⽬の開�となります。

 「知ろう、⼀�に」をメインテーマに、

�療者、当事者、�援団体・�業、�⽣、クリエーター等々、

�業や年�、性別も��なく�国のサポーターが�々な��を�じて、

AYA �代とがんの�を�国に発�していく１�間です。

正しい知識や理�が�まること、当事者や�援者が⼿を�り�うことで

���体でより良い AYA �代のがん�者�援に�がることを

⽬的としております。

この件に�するお問い�わせ� AYA week 2024�⾏�員�事�局: office@ayaweek.jp
(※メールのみでの��になります。ご了�ください)

https://ayaweek.jp/

